
Ein Gespräch mit Gott – tut einfach gut!    Nimm Dir Zeit dazu! 

Auf meiner bisherigen Lebensreise habe ich viel entdeckt & erlebt. Ich erlebte viel Schönes:      
Das Meer, Berge, die Sonne, Sterne, Farben, Düfte, die Stille, gute Freunde, die Liebe … 

Aber ich habe auch, wie ihr alle, viel Trauriges gesehen & gespürt:                                                                
Einsamkeit, Arroganz, Ausbeutung, Zerbruch, Armut, Hunger, Krieg, Tod … 

Oft stand ich staunend & glücklich, mitten im Leben, voller Ideen & Energie.                                                 
Dann wiederum „zerrissen“ mich Zweifel, Wut, Angst , Scham und vieles mehr. 

Oft wollte ich Gutes tun & änderte doch nichts, spürte guten Willen & blieb innerlich stecken. 

Meine Lebensfreude verflog manchmal, ich fühlte tief in mir den Schmerz, dieses Loch in der Seele, 
das niemand füllen konnte. Hatte längst nicht immer eine Antwort auf viele Fragen. 

Aus Sehnsucht nach Hilfen & Antworten im Leben ging ich zu Gott, …….  in die Stille. 

Hörte wieder neu seine Stimme: „Gut, du schaust deiner Situation ehrlich ins Auge - und:  

 Du brauchst mehr als Nahrung, um zu leben. (Lk.4, 4) 

 Du kannst das Leben auch nicht mit Gutem tun & Geld kaufen. (Lk.12, 15) 

 Niemand kann seine inneren Wunden selber heilen. (1.Pt.2, 24) 

 Niemand muß mit seinen Mühsalen & Lasten  alleine fertig werden. (Mt.11, 28) 

                                                                                                                                                                     
Ich fragte Gott: „Was soll ich denn tun?“ Er antwortete: „Die Antwort liegt nicht bei dir. 

Was den Menschen unmöglich ist, ist für mich möglich. (Lk.18, 27) 

Hab keine Angst! Ich kannte dich bevor du geboren wurdest. Komm zu mir.“ (Jes..43, 1) 

Und Gott sagte: „Jesus ist der Weg, er ist das Leben, er ist Gott, der Menschen geworden 
ist.“ (Joh.14, 6; 1,1 – 3 + 14). (Welch ein Trost – auch in unseren Tagen heute). 

Ich sah mit meinem inneren Auge wieder klar - sah Jesus - spürte, wie er mir neu sagte:                        
„Gott hat mich zu den Hilfesuchenden, Beladenen & Zweifelnden geschickt, um ihnen neu Sinn, 
Glaube & Sicherheit zu geben. Ich habe durch meinen Tod am Kreuz alles Versagen der 
Menschheit getragen, auch deine Sorgen & Zweifel. (Joh.1, 12)                                                                                                              

 Ich heile diejenigen, die ein zerbrochenes Herz haben. (Eph.2, 10)                                                

 Geplagten, Gedemütigten bringe ich Befreiung & neue Perspektive. (Lk.4, 18)                       

 Plötzlich sah ich wieder den Weg zum Himmel klar. Den Weg, den ich im Vertrauen zu 
Jesus gegangen war – der mir aber irgendwie verloren ging.  

 Ich begann wieder zu beten & in Gottes Gegenwart Kraft zu schöpfen.  

 Tiefe Ruhe & neue Freude & Hoffnung erfüllten mich wieder.                                             

 Auf meiner Lebensreise hatte etwas entscheidend Neues begonnen (Lies Ps. 73). 

Bleibt gesegnet & behütet auf euren Wegen. Eure Gretel 


